
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんこんにちは。GCP4 期生、文学部人間

学科の井上美希です。2015 年 8 月より、アメ

リカ、カリフォルニアに位置するアメリカ創

価大学に交換留学しています。 

 

寮は、SUA は全寮制の大学なの

で、学生全員がキャンパスに住ん

でいます。寮自体は学年ごとに分

かれていて、私は大学で唯一の交

換留学生なので、特例で一年生の

寮に住んでいます。学生全員が同

じキャンパスに住んでいるので、

すぐに仲の良い友人のところに

遊びにいけたり、週末に学年の垣

根を超えてパーティをしたり、と

ても楽しい寮生活を送ることが

できます。 

 

イベントは和気あいあいとした

SUA ならではのものが多く、毎年行

われる学園祭のようなものや、各ダ

ンスクラブや音楽系のクラブが開催

するパフォーマンスイベントなどがあ

ります。個人的に面白かったのは、

先月行われた男装女装パーティで

す。上級生の本気が見えました。 

授業は、リベラルアーツを学ぶ

大学なので、全ての学生が哲学や

科学の授業などを必修で履修し

ます。私も留学生でしたが、哲学

の授業は必修でした。 

また、専修が四つあるのです

が、私は主にそのうちの社会・行

動学に属する授業を取っており、

文化人類学や社会学を中心に勉

強しています。今期はアメリカ先

住民やジェンダーについて学ん

でいるのですが、毎日新な発見が

あり、とても面白いです。クラス

は少人数かつ、ディスカッション

ベースで授業が行われるので、一

人の学生のクラスに対する貢献

が大きく、異なったバックグラウ

ンドを持つ学生たちと受ける授

業はとても刺激的です。 

 

 

留学で挑戦していることはア

カデミクスと部活の両立です。勉強面

では、授業の課題で毎回 30 ページ程

度のリーディングがあったり、エッセ

イの課題が週に二回以上出されたり、

とてもチャレンジングな環境にいま

す。また、現在二つの音楽系のクラブ

に入っており、毎日練習に明け暮れて

います。留学が終わりに近づいた今も

勉強、そして部活に全力で挑戦するこ

とのできる SUA に留学できて、本当に

感謝です。 

 

素敵な友人、教授陣に出会え、毎日楽しく、そして、常に

挑戦し続けることのできる素晴らしい大学です。この大

学で交換留学生として学べたチャンスに感謝し、残り少

ない留学生活も頑張っていきます！ 

Mission statement of SUA 

The mission of Soka University of America is to foster 

a steady stream of global citizens committed to living a 

contributive life.       Daisaku Ikeda, Founder, SUA 

アメリカ創価大学 

平和、人権、生命尊厳という人類の根本原理を教育理念として

創立された。2001 年開学。モットーは、「文化主義」の地域の

指導者育成、「人間主義」の社会の指導者育成、「平和主義」

の世界の指導者育成、自然と人間の共存の指導者育成の4つ

である。大きな特色として、30 を超える国々から集まる学生の

多国籍さや、1 セメスターの留学の必修、豊富な奨学金制度な

どが挙げられ、近年アメリカ国内外からの注目が高まっている。

学部は一般教養学で、東洋と西洋を融合させた視点から授業

が繰り広げられ、カリキュラムは哲学、歴史、科学、美術などの

一般教養の他に、国際研究、人文科学、社会・行動学、環境

学の四つの専修があり、学生はこのうちの一つを選ぶことができ

る。学生数は全体で 400 人程度であり、一クラスの人数は 13

人程度である。 

（ハロウィンパーティの時に友人と） 

食事は食堂があり、三食そこ

で食べることができます。様々な

種類の料理が毎日出され、学生は

バイキング形式で好きなだけ取

ることができます。また、大学に

食堂は一つだけなので、学生同士

が仲を深める場でもあります。 
 

（友人とアイス屋さんに行った際に） 


