
価格（\） （月） （火） （水） （木） （金）

330

180

weekly menu 2018 プリンセス食堂
営業時間（ランチのみ）１１：１５～１４：００

Category 12月10日 12月11日 12月12日 12月13日 12月14日

スペシャル 明太子スパゲティ・サラダ・スープ       521/4.1/79.6/22.9/10.4 きみとろつくねバーグ      532/4.8/82.0/24.4/10.5

プリンセスランチ 330
イタリアンハンバーグ サバの味噌煮 チキンのチーズオニオン焼き 豚肉のごまだれ焼肉 チキン南蛮

585/3.5/81.2/24.3/16.7 715/6.5/71.7/28.9/32.2 643/3.0/66.8/30.6/25.7 593/3.4/70.6/24.6/22.3 834/5.3/82.5/27.9/40.9

味噌カツ 味噌カツランチ　　　　　641/5.4/108.2/29.0/8.2

スペシャル丼 鶏照り温玉丼・味噌汁     836/3.6/90.4/36.9/32.8 豚とろろ丼・味噌汁    681/4.3/107.7/23.7/15.0

唐揚げ丼 唐揚げ丼（Ｓ）　　　　　　　唐揚げ丼（Ｍ）

和麺 250

きつねうどん　472/5.3/84.5/14.5/6.9　/　きつねそば　438/7.2/74.0/17.3/7.1

月見うどん　447/5.1/75.1/16.4/6.9　/　月見そば　413/6.7/64.4/19.6/7.2

たぬきうどん　451/5.4/80.7/12.5/7.0　/　たぬきそば　413/6.8/69.8/15.3/7.0

中華麺
麻婆麺

570/7.5/70.8/27.0/17.9

カレー 290 カレーライス　　　　　　573/2.3/98.9/11.9/12.3

ビビンバ 親子丼 中華丼 ソース焼きそば&たこ焼き

トッピングカレー 380 チキンカツカレー         738/3.0/118.3/19.7/18.9

アラカルト 100 日替わりサラダ・日替わり小鉢

ソフトアイス

カツ丼

440/0.9/74.3/9.4/9.9 530/1.5/78.9/20.2/12.5 405/1.2/69.2/13.0/7.0 382/3.4/51.1/12.0/13.2 517/1.8/67.6/13.8/19.5
弁当 300

◆プリンセスランチ・味噌カツランチの栄養価表示はおかず・ライス小・
味噌汁付の栄養価になっております。

◆アツアツメニューの栄養価表示にスープは含まれます。
◆表中の栄養価表示は、エネルギー（kcal）/食塩相当量（ｇ）
/炭水化物（ｇ）/たんぱく質（ｇ）/脂質（ｇ）の順に記載しております。


