
価格（\） （月） （火） （水） （木） （金）

350～

450～

280～400

350

50

645/4.4/101.1/16.1/16.9

ナスのボロネーゼスパゲティ

891/6.0/129.6/32.0/24.5 1017/6.4/120.1/30.8/43.7 678/4.9/102.5/25.9/16.0 966/4.8/112.4/35.9/38.4

チキンクリームライス

966/4.8/112.4/35.9/38.4 721/4.5/101.7/30.1/18.4 770/4.6/89.3/30.3/29.5

460
日替わり丼
（味噌汁付）

唐揚げ丼　/　特盛唐揚げ丼 豚玉丼 チキンケバブ丼

気まぐれカツ定食
（ライス・味噌汁付）

400～

チキンカツおろしソース

860/4.8/142.7/30.3/16.1

チキンカツトマトソース

当面の間、中止させていただきます。　　申し訳ございません。

トッピングカレー

BIGハンバーグ定食
（ライス・味噌汁付）

中華麺

かきたまうどん・そば
（冷・温　選べます）

落花生のコク旨ダレそば

豚丼　温玉のせ 鶏つくね丼 豚キムチ丼

回鍋肉

420

焼き肉丼

986/4.7/137.6/22.0/36.6816/3.6/124.9/26.6/20.7

ミックスグリル

851/3.2/137.4/24.4/19.8

チキンカツデミソース

837/2.6/142.5/30.9/13.4

揚げ鶏のチリマヨソース

1023/2.7/124.9/38.4/37.3

9月23日 9月24日9月21日 9月22日

ｸﾘｰﾑﾁｰｽﾞﾒﾝﾁ＆ﾁｷﾝｿﾃｰ

お弁当

weekly menu 2020
ニューロワール１F

営業時間：平日（ランチ）　　　１１：３０～１４：００

Category 9月25日

ロワールランチ
（ライス・味噌汁付）

塩だれ焼肉おろし添え

912/4.6/137.0/31.1/23.6

420

和麺

サラダ 日替わりサラダ

ライスバラエティ
（味噌汁付）

カレーライス（\350）　645/2.2/115.1/13.8/12.1　 / 大盛カレーライス(￥410)

肉玉子とじうどん・そば
（冷・温　選べます）

とろろうどん・そば
（冷・温　選べます）

きつねうどん・そば
（冷・温　選べます）

836/2.6/144.0/30.4/12.9

チキンカツバーベキューソース

837/2.9/148.3/30.2/11.1

カツカレー            813/3.2/126.1/22.2/21.8

カレー

チキンカツマスタードソース

793/2.5/138.4/29.9/11.0

唐揚げ丼　/　特盛唐揚げ丼

913/4.9/112.0/23.3/38.3

812/3.8/86.4/27.7/37.5

◆ロワールランチの栄養価表示はおかず・ライス(中)・味噌汁を
含んだ栄養価になっております。

◆丼の栄養価表示は味噌汁を含んでおります。
◆和麺・中華麺の栄養価についてはディスプレイにて表示しております。
◆表中の栄養価表示は、エネルギー（kcal）/食塩相当量（ｇ）/炭水化物（ｇ）/

たんぱく質（ｇ）/脂質（ｇ）の順に記載しております。


